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Il miglioramento degli stili di vita e i progressi della medicina, in grado di curare molte patologie e di far
assumere ad altre un tempo mortali, un decorso cronico, hanno contribuito all'allungarsi della vita
media della popolazione. Questo, unito ai progressi della psicologia, sta creando le condizioni per una
visione piu ampia dell'assistenza alla persona malata in cui la relazione diventa il nodo centrale della
cura. Per fornire ai bisogni dell'utenza una risposta adeguata, € sempre piu richiesta la presenza di
psicologi in ospedale e l'attivazione di Servizi di Psicologia Ospedaliera, con l'obiettivo di prendere in
cura i bisogni affettivi, emozionali e relazionali dei pazienti, valorizzare le risorse del personale
sanitario, uniformare le procedure e coinvolgere, in un ottica sistemica, anche il lavoro di altre aree
importanti come le associazioni di volontariato o le aree di intervento degli Operatori Sanitari. Il
seminario prevede una prima parte di tipo teorico seguita dallattivazione di un confronto con i
partecipanti, che potranno proporre riflessioni, quesiti e richiedere approfondimenti sui seguenti temi
trattati: Funzioni e ambiti operativi della psicologia ospedaliera; Assistenza psicologica ai pazienti con
Covid: l'esperienza del Cotugno di Napoli; Descrizione e realizzazione di progetti di umanizzazione delle
strutture sanitarie; Chi ha paura dell’Aids; casi clinici di worried well (preoccupazione fuori luogo per la
salute); La comunicazione delle cattive notizie in ambito sanitario.

Dr. Alberto Vito

Psicologo, psicoterapeuta familiare, responsabile U.0.S.D. Psicologia Clinica A.O. Ospedali dei Colli (Napoli),
didatta della Scuola Romana di Psicoterapia Familiare, autore del volume: “Psicologi in Ospedale, edito da F.
Angeli, 2014 (uno dei primi testi italiani dedicato esclusivamente alla psicologia ospedaliera), oltre che di
altri libri tra cui: Affetti Speciali. Uno psicologo (si) racconta, Edizioni Psiconline (2012) e 88 Divagazioni.
Psicologia, ricordi e altri pensieri, La Valle del Tempo (2023).

Quote di partecipazione:

€ 61,00 IVA inclusa
€ 48,80 IVA inclusa ex allievi CS. APR.

Per informazioni e iscrizioni rivolgersi alla segreteria del Centro Studi e Applicazione della Psicologia Relazionale
dal lunedi al venerdi dalle ore 9.30 alle ore 15.30
Viale Vittorio Veneto, 78 - 59100 Prato
Tel. 0574 597662
e-mail: segreteria@csapr.it; Sito: www.scuolarelazionaleprato.it
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